
＼8/31 まで！／体験料が半額に！ 

【期間限定キャンペーン】実施中！ 
 

スポーツクラブ ルネサンスでは、ジム 1日体験利用が通常 1,100 円（税込）のと
ころ「550 円（税込）」となる夏の特別体験企画を開催しております。 
 

          
◆詳しくはこちらから  

→ https://rena-bg.s-re.jp/specialdays_䐴䐼 

                                       

＼体験料 550 円キャンペーンの詳細／ 

・内容：ルネサンスの全施設を 550 円（税込）で 1 回体験可能 

・期間：〜8 月 31 日（日）まで ※休館日を除く 

・対象：ルネサンス会員の登録をされていない方で、初めての方。 

         中学生以上の方に限ります。 

        ※ご家族やご友人など 2 名でもあわせて 550 円で利用可能です。  

 

귉귆귇귈さらに！ルネサンス会員様のご紹介なら、体験料 0 円です！ 

※フロントにて紹介者様の会員番号・お名前をお知らせください。 

 

また、筋肉量や脂肪量などご自身のカラダが分かる「体成分測定」、そしてトレーニング内容等、ルネサン

ススタッフと相談できる相談会も無料で実施中！ 

ぜひこの機会にスポーツクラブ ルネサンスを体験してみてください♪ 

皆様のご来館をスタッフ一同、心よりお待ちしております。 



 

＼ルネサンス 1 日体験のおすすめポイント／ 
おすすめポイント① ジムエリアの設備・サービスを実感 

    

 

おすすめポイント②  充実の入浴・サウナ環境 

                                                            

 

おすすめポイント③ 業界最多級開講数のスタジオレッスン！ 

 

 

おすすめポイント④ 負担は軽く運動効果抜群なプール！ 

  

 

 

 

※施設内容は店舗によって異なります。利用施設にてご確認ください。 

 

 

ルネサンスでは多くの店舗でサウナを完備！心身ともにリフレ

ッシュできます 

最新のトレーニングマシン、フリーウエイトエリア、そしてス

トレッチエリアの充実度を実感できます。 

 

スタジオレッスン開講数は業界最多級！短時間の燃焼系プログ

ラム、常温ヨガ・ホットヨガから暗闇ワークアウトまで様々な

レッスンを体験できます。 

 

関節負担が少ない水中、体温より低い水温だからエネルギー消

費が陸上よりも高め！空気よりも抵抗が大きいから運動効率が

抜群です。 

 


